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Aikido 
Lenteschool  

2, 3, 4 en 5 april 2010 

 
o.l.v. Marc Jongsten 

Regionaal technisch directeur Dutch Aikikai Foundation, 4
e
 dan Aikikai 

 

 

Tijd vr.      19:00 – 21:00 uur 

za/zo  10:00 – 12:30 uur en 14:00 – 16:30 uur 

ma.     10:00 – 12:30 uur 

  

Locatie Aikido Centrum Leiden 

Toussaintkade 51a, Leiden 

  

Kosten € 20 per dagdeel / € 30 per dag / € 75 hele stage 

 

Bijzonderheden Eerste uur van de ochtendtrainingen zwaard. 

Mogelijkheid tot overnachting in de dojo.  

Neem contact op. 

 

Informatie Marc Jongsten 

Tel. 06-29518441 

Email : jongsten@kpnplanet.nl 

 

  

mailto:jongsten@xs4all.nl

